Grol3e Zinne Normalweg mit Bergfiuhrer

369.00 € / pP SAISON SCHWIERIGKEIT TOURDAUER

Sommer Medium 1 Tag

Grof3e Zinne Normalweg

Die Drei Zinnen zahlen wohl zu den markantesten Erscheinungen in den Dolomiten. Erstbestiegen wurde die Grol3e
Zinne im Jahr 1869. Sie ist seither bei Kletterern ein begehrtes Ziel und hat viele anspruchsvolle Touren gerade
durch ihr Nordseite. Alex Huber hat mit seinem Free Solo Uber die Hasse-Brandler in diesem Bereich ein weiteres
Kapitel in der Geschichte der Wand hinzugefiigt. Wir ndhern uns diesem wunderschénen Gipfel Uber die deutlich
entspanntere Sudseite, Uber den Normalweg. Doch auch hier muss sich dieser 2999m Hohe Berg mit Kletterei bis
UIAA 11+ verdient werden. Touren Highlight:

e GrofRe Zinne 2999m

¢ Unesco Weltnaturerbe Dolomiten

o Kletterei bis UIAA 1+

o Anregender, abwechslungsreicher Anstieg
o Eindrucksvolles Erlebnis



Termine

Tourtermine Bergfuhrer Buchen

22/06/2024 - ﬁ
06/07/2024 - ﬁ
20/07/2024 - ﬁ
03/08/2024 - ﬁ
17/08/2024 - ﬁ
31/08/2024 - ﬁ
07/09/2024 - ﬁ
21/09/2024 - ﬁ
05/10/2024 - ﬁ

Weitere Termine auf Anfrage

Programm

1.Tag

Treffpunkt ist um 07:00 Uhr am Eingang der Auronzo Hiitte. Direkt neben dem Parkplatz Drei-Zinnen.

VVon hier wandern wir zuerst nahezu eben bis unter die Grof3e Zinne und steigen unmittelbar unter ihr auf bis zum
Einstieg des Normalweges.

Es erwartet Dich nun schdone und abwechslungsreiche Kletterei bis UIAA 1l1+. Der Wechsel zwischen Geh- und
Klettergelande fuhrt uns so bis zum Gipfel auf 2999m.

Die verwinkelte Wegfuihrung ein kurzer, aber glatter Kamin und das alpine Ambiente sind Herausforderung und
Genuss zugleich.

Der Abstieg erfolgt auf dem Anstiegsweg oftmals mittels Abseilen.

Gehzeit ca. 7 Std., Aufstieg 750 m, Abstieg 750 m

Schwierigkeitsbewertung

Fur die GroR3e Zinne ist absolute Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. Du hast Kondition ftir Geh- und
Kletterzeiten bis 7 Stunden und steigst sicher im Nachstieg bis UIAA Il1+.


https://bms-bergschule.de/buchen/?kid=5116&id=119&rid=3575
https://bms-bergschule.de/buchen/?kid=5117&id=119&rid=3575
https://bms-bergschule.de/buchen/?kid=5118&id=119&rid=3575
https://bms-bergschule.de/buchen/?kid=5119&id=119&rid=3575
https://bms-bergschule.de/buchen/?kid=5120&id=119&rid=3575
https://bms-bergschule.de/buchen/?kid=5121&id=119&rid=3575
https://bms-bergschule.de/buchen/?kid=5122&id=119&rid=3575
https://bms-bergschule.de/buchen/?kid=5123&id=119&rid=3575
https://bms-bergschule.de/buchen/?kid=5124&id=119&rid=3575
mailto:info@bms-bergschule.de?subject=Terminanfrage%20-%20Große Zinne Normalweg mit Bergführer

Ausrustung

Bekleidung
leichte Bergstiefel oder Zustiegsschuhe, Wandersocken, Kletterhose, Softshelljacke, ggf. Primaloftjacke, wind- und
wasserabweisende Uberjacke (z.B. Gore-Tex), warme Miitze, Sonnenkappe, Sonnenbrille

Persdnliche Ausriistung
Sonnencreme LSF 50, Personliche Fotoausriistung, Trinkflasche oder Trinksystem (Camelback) mind. 2 Liter

Technische Ausristung
Bergrucksack ca. 20Liter, Bergsteigerschutzhelm, Sitzgurt, 2 x Schraubkarabiner (HMS), 1 x Bandschlinge 120cm,
Abseilgerat mit Kurzprusik

Verpflegung
Zwischenverpflegung Brot, Wurst, K&se, Trockenobst, Schokolade, Vollkornriegel oder Energieriegel

Leistungen und zusatzliche Kosten

Leistungen
o 1 Tage Bergfihrer
e Min/Max 2 Teilnehmer
e 640,- bei 1 Teilnehmer

Zusatzliche Kosten

e individuelle Anreise
¢ Mautstral3e Drei Zinnen 30,- Euro pro PKW



