Skitouren Island mit Bergftihrer

2449 00 € / pp SAISON SCHWIERIGKEIT TOURDAUER
Frihling Medium 8 Tage




Skitouren auf Island

Wir verbringen eine Woche im "Land" aus "Eis", so die urspriingliche Bedeutung des Wortes "Is-Land". Skitouren
Island mit Bergfiihrer bedeutet eine Woche lang eine tolle und sagenumwobene Landschaft erleben. Die Anreise
erfolgt mittels Flug nach Reykjavik und von dort per Auto in unsere Unterkunft ca. 5h nérdlich gelegen. Die
Landschaft und das Gelande auf der Weiterfahrt zur Dalvik Kiiste begeistern bereits bei der Anreise. Abends
beziehen wir unsere Sabin fur die nachsten Tage. Als Stltzpunkt nutzen wir das Brimnes Hotel und die Cabins, die
als Selbstversorger Unterkunft konzipiert sind. Die Tourenziele wahlen wir gemeinsam, auf die tagesaktuellen
Verhaltnisse abgestimmt, aus. Ebenso nehmen wir uns nach den Touren Zeit, um Land und Leute kennen zu lernen
und etwas Zeit im Kaffihus zu verbringen. Skitouren Island mit Bergfiihrer lasst Dich eintauchen in eine andere
Welt. Die Tourenmdoglichkeiten um den Trollfjord sind zahlreich. Auch die angrenzende Mulahyrna Halbinsel ist
einen mehrtagigen Besuch wert. Egal ob es in den Hedinsfjérdur oder Eyjafjérdur geht. Dieser Teil ist sehr
schneereich und die Schneequalitat meist Top. Nach den Touren kdnnen wir in den Thermalbadern entspannen,
etwas einkaufen oder gemiitlich Kaffee trinken. Den letzten Abend verbringen wir in Reykjavik und haben noch die
Gelegenheit etwas Sight Seeing zu machen ehe wir uns von Island verabschieden. Touren Highlight:

o Skitouren an der Dalvik Kiste

o Abfahrten bis ans Meer

o Traumhafte Lage auf der Troll Halbinsel

e Hotel im DZ zum Geniel3en und Entspannen
¢ Kleine Gruppen bhis max. 6 Teilnehmer

Termine

Termine auf Anfrage



mailto:info@bms-bergschule.de?subject=Terminanfrage%20-%20Skitouren Island mit Bergführer

Programm

1.Tag

Flug nach Reykjavik.

Nach der Ankunft bietet sich ggf. noch kurz die Gelegenheit, dass man etwas Sight-Seeing in der Stadt macht.
Anschliel3end fahren wir ca. 2h zu unserem Hotel.

Gehzeit ca. 0 Std., Aufstieg 0 m, Abstieg 0 m

2.Tag

Heute fahren wir weiter an die Dalvik-Kiiste. Der Weg fuhrt uns Giber das Islandische Hochland. Bereits auf dem
Weg dorthin kénnen wir unsere Skitourenski nehmen und eine erste, kleine Eingehtour unternehmen.
Gelegenheiten bieten sich einige und spontane Touren sind oftmals die Besten.

Abends beziehen wir unsere Unterkunft fir die kommende Tourenwoche im 4* Hotel auf der Troll Halbinsel und
planen den néachsten Tag.

Gehzeit ca. 3-4 Std., Aufstieg 800 m, Abstieg 800m

3.—6.Tag

Wir starten von unserer Unterkunft aus auf tolle und schéne Skitouren. Die Auswahl treffen wir je nach
Verhéltnissen, Lust und Laune.

Nachmittags haben wir dann oftmals noch die Mdglichkeit Land und Leute kennen zu lernen. Ob mit dem Besuch
von Einrichtungen, dem Geniel3en von Cappucini im Kaffihus oder einfach dem Regenerieren im Spa. Was zahlt ist
das Erlebnis!

Gehzeit ca. 6-7 Std., Aufstieg 1000 m, Abstieg 1400 m

7.Tag

Am heutigen Tag kénnen wir noch eine kurze Skitour in der Umgebung machen ehe wir voll mit neuen Erlebnissen
und unvergesslichen Eindriicken die Rickreise nach Reykjavik antreten.

Gehzeit ca. 3 Std., Aufstieg 800 m, Abstieg 800 m

8.Tag
Ruckflug nach Deutschland.
Gehzeit ca. 0 Std., Aufstieg 0 m, Abstieg 0 m

Schwierigkeiten und Anforderungen

Du bendtigst eine Kondition fiir Gehzeiten bis 5 h und 1300Hm. Kenntnisse tber die Lawinenverschittetensuche
missen vorhanden sein. Kenntnisse im Skitourengehen missen vorhanden sein sowie sicheres Abfahren mit
Gepéck bei allen Schneearten.

Zudem bist Du gern eine Woche mit demselben Team On Tour.



Ausrustung

Bekleidung

Skitourenschuhe, Skisocken + Ersatz, Softshelljacke, Skitourenhose, Wind- und Wasserabweisende Uberhose
(empfohlen z.B. Gore-Tex), Warmeschicht: z.B. Fleece, Primaloft, leichte Daune, Wind- und Wasserabweisende
Uberjacke (z.B. Gore-Tex), Unterwésche + Ersatz, Warme Mitze, Diinne Sturmhaube, Warme, wasserabweisende
Fingerhandschuhe, Uberhandschunhe fiir die Abfahrt, Sonnenbrille, Skibrille Alpin

Notfallausristung
Erste Hilfe Set (inkl. Blasenpflaster, Tape, pers. Medikamente), Leichter Biwaksack

Persdnliche Ausristung
Waschzeug, Sonnencreme LSF 50, Lippenbalsam, Personliche Fotoausristung, Trinkflasche oder Trinksystem
(Camelback) mind. 1 Liter, Alpenvereinsausweis (DAV, OEAV, SAC) falls vorhanden

Technische Ausristung
Bergrucksack ca. 30 Liter, ggf. Skihelm (leicht) je nach persdnlichem Sicherheitsbedarf, Teleskopstdcke mit grof3en
Tellern, Skitourenski, Skitourenfelle, Harscheisen, LVS Gerat, Lawinenschaufel, Lawinensonde

Verpflegung
Zwischenverpflegung Brot, Wurst, Kase, Trockenobst, Schokolade, Vollkornriegel oder Energieriegel

Leistungen und zuséatzliche Kosten

Leistungen

¢ Organisation durch Blue Mountain Spirit

8 Tage Bergfiihrer

Min 4 / Max 6 Teilnehmer

Mietwagen und Transfers in Island

6x UN im DZ mit HP, Lunch Paket und nachmittags Kaffee
1x UN mit F in Reykjavik

Hot Tub

WLAN

Zusatzliche Kosten

e Flug nach Island z.B. mit Iceland Air ab MUC ca. 500,- bis 700,- Euro

inkl. 1 Koffer bis 23kg, Masse L+B+H = 158cm und Handgepéack bis 6kg 55x40x20 cm
Gerne sind wir behilflich bei Flugbuchungen.

Skigepéack ca. 70,- EUR

Getranke und personliche Ausgaben

2x Abendessen, jeweils am An- und Abreisetag

Eintritte bei Ausfligen in Schwimmbader, Museen usw.

Trinkgelder



Unterkunft

In folgenden Unterkiinften verbringen wir die Tourentage.

e Brimnes Hotel in Cabins
o Hotel in Reykjavik

Die Cabins des Brimnes Hotels sind Ferienhduser, die fir Selbstversorger konzipiert sind. Die Unterkunft ist mit
dem Auto erreichbar und hat eine sehr gute Ausstattung. Die Lage in Olafsfjordur ist direkt am See und zahlreiche
Skitourenmdglichkeiten sind in unmittelbarer Nahe. Der eigene Hot Tub |adt nach den Touren ein und im Haus ist
WLAN Zugang. Das Hotel in Reykjavik wahlen wir nach Verflgbarkeit.

Die Unterkinfte werden von BMS organisiert. Solltest Du vor- oder nach der Tour noch langer im Gebiet bleiben
wollen, bitten wir dies selbst zu organisieren. Wir sind jederzeit behilflich mit Tipps zu weiteren Zielen, zur
Vorbereitung und zu den Unterkinften.

Mietauto

Die Mietautos werden durch BMS organisiert. In der Regel mieten wir 1x 8-Sitzer an. Bitte Fuhrerschein mitfihren,
um bei den Fahrten bei Bedarf auch als Fahrer aktiv zu sein.

Flige

Die Fliige werden durch jeden Teilnehmer individuell gebucht und sind somit mit den tagesaktuellen Preisen
gekoppelt. Gern sind wir behilflich bei der Organisation. Gern kdnnen wir den Flug buchen und machen Dir ein
Angebot dazu.



