Sonnenauf- und Sonnenuntergangstour

255’00 € / pp SAISON SCHWIERIGKEIT TOURDAUER
Winter
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Zwei Tage im Bereich der Hochries zum Sonnenaufgang
und zum Sonnenuntergang

Die Hochries 1587m ist bereits von weitem sichtbar und ihre verschneite Nordflanke fallt sofort auf. Am hochsten
Punkt, direkt neben dem Gipfelkreuz, steht die Hochrieshiitte. Auf diesen schénen Chiemgauer Berg fuhren leichte,
angenehme Routen und im Bereich Eiskeller zudem versteckte Tourenmoglichkeiten. Somit findet man kurze oder
tagesfullende Tourenmoglichkeiten mit sanften Chiemgauer Gipfeln. Dabei haben wir Ausblicke auf das
Voralpenland, den Chiemsee und den gletscherbedeckten Alpenhauptkamm. Wir steigen bei unserer
Schneeschuhtour so auf, dass wir nach Mdglichkeit zum Sonnenuntergang zur Hochrieshitte gelangen. Den
Sonnenaufgang kénnen wir oben genief3en und anschlieend den Tag beginnen. Touren Highlight:

 2-Tage Schneeschuhtour

o Ubernachtung am Gipfel

¢ Sonnenauf- und Sonnenuntergang
o Gipfelziele Chiemgauer Alpen

¢ Blick zum Chiemsee



Termine

Tourtermine Bergfuhrer Buchen
Weitere Termine auf Anfrage

Programm

1.Tag

Treffpunkt um 12:00 Uhr am Parkplatz Ledererstube in Frasdorf. Der Weg fiihrt uns hinauf zum Riesenplateau
vorbei an der Riesenhiitte 1346m. Ab hier erkennt man bereits den Gipfel mit der Hochrieshitte 1587m , welche
wir zum Sonnenuntergang erreichen.

Gehzeit ca. 4 Std., Aufstieg 1100 m, Abstieg 0 m

2.Tag

Den Sonnenaufgang erleben wir am Gipfel. Der Weiterweg fuhrt uns erst hinab ins Trockenbachtal zur Holzerhiitte
1280m und weiter auf den Predigtstuhl 1494m. Mit einem kurzen Gegenanstieg durch den Eiskeller erreichen wir
bald die Frasdorfer Hutte 940m in welcher wir nochmals einkehren, um uns fir den weiteren Abstieg zu starken.
Gehzeit ca. 5 Std., Aufstieg 200 m, Abstieg 1100 m

Schwierigkeitsbewertung

Du bendtigst eine Kondition fiir Gehzeiten bis 5h. Kenntnisse in Lawinenverschiittetensuche sollten vorhanden
sein.

Ausristung

Bekleidung

Schneeschuhe, Skisocken + Ersatz, Skitourenhose, Wind- und Wasserabweisende Uberhose (empfohlen z.B.
Gore-Tex), Warmeschicht: Pullover, Jacke (z.B. Fleece, Softshell, Primaloft, leichte Daune), Wind- und
Wasserabweisende Uberjacke (z.B. Gore-Tex), Unterwasche + Ersatz, Warme Miitze, Dinne Sturmhaube,
Sonnenhut / Sonnenkappe, Warme und wasserabweisende Fingerhandschuhe, Uberhandschuhe, Sonnenbirille,
Skibrille Alpin

Persdnliche Ausristung
Huttenschlafsack, kleiner Kulturbeutel, Sonnencreme LSF 50, Lippenbalsam, Persdnliche Fotoausriistung,
Trinkflasche oder Trinksystem (Camelback) mind. 1 Liter, Alpenvereinsausweis (DAV, OEAV, SAC) falls vorhanden

Technische Ausristung
Bergrucksack ca. 30 Liter, Regenhiille fir Rucksack oder wasserdichter Innenpacksack fur Bekleidung, Teleskop-
oder feste Skistécke, LVS-Geréat, Lawinensonde, Lawinenschaufel, Schneeschuhe

Verpflegung
Zwischenverpflegung Brot, Wurst, Kase, Trockenobst, Schokolade, Vollkornriegel oder Energieriegel
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Leistungen und zuséatzliche Kosten

Leistungen

o 2 Tage Bergfiihrer/Bergwanderfuhrer
e Min 4 / Max 8 Teilnehmer

e Schneeschuhe (bei Bedarf)

o Stocke (bei Bedarf)

e LVS-Gerét (bei Bedarf)

o Lawinenschaufel (bei Bedarf)

o Lawinensonde (bei Bedarf)

Zusatzliche Kosten
¢ Individuelle Anreise

« Parkgeblhren 2,- Euro
e UN/HP ca. 50,- Euro

Unterkunft

In folgenden Unterkiinften verbringen wir die Tourentage.
o Hochrieshiitte

Wir ibernachten auf dieser toll gelegenen Hutte direkt am Gipfel der Hochries. Entsprechend schon ist das
Panorama und die Aussicht ins Voralpenland. Die Kiiche ist gut und die Ubernachtung im Lager mit Halbpension.

Die Unterklnfte werden von BMS organisiert. Solltest Du vor- oder nach der Tour noch langer im Gebiet bleiben
wollen, bitten wir dies selbst zu organisieren. Wir sind jederzeit behilflich mit Tipps zu weiteren Zielen, zur
Vorbereitung und zu den Unterkinften.



